Anexo actividad 3

Frente a los problemas éticos que afectan la sexualidad, responda y reflexionen a través de las siguientes situaciones.

Situación 1

Marcela y José pololean desde hace varios meses. En el último tiempo han estado conversando sobre acostar se porque piensan que de esa manera podrán conocerse mejor y profundizar su relación de pareja. Marcela no está muy decidida a hacerlo porque tiene miedo de quedar embarazada. José está tratando de convencerla diciéndole: “Por una vez que lo hagamos no vas a quedar embarazada”.

Preguntas para el análisis
• ¿Cómo crees tú que se siente Marcela frente a la actitud de José?

• ¿Cómo se siente José ante la actitud de Marcela?

• ¿Qué opinas tú acerca de la respuesta de José?

• ¿Qué deberían hacer Marcela y José?

• ¿Qué harías tú en el caso de ellos?

Situación 2

Lucía y Esteban hace poco tiempo que “andan”. Las últimas veces en que han estado juntos han ido progresivamente aumentando los niveles de intimidad en las caricias. Esteban está confundido pues no está seguro si tener o no relaciones sexuales y no se atreve a hablar de ello con Lucía. Ella está preocupada porque cree que Esteban no quiere tener relaciones sexuales para no comprometerse más profundamente con ella. 

Preguntas para el análisis
• ¿Qué piensan respecto de lo que Lucía piensa de Esteban?

• ¿Qué le responderían Uds. a Lucía?

• ¿Por qué creen Uds. que Esteban está confundido?

• ¿Qué le aconsejarían a Esteban?

• ¿Es posible comprometerse sin que necesariamente se deba llegar a tener relaciones sexuales?

Situación 3
Sergio y Teresa llevan algunos meses pololeando y han decidido comenzar a tener relaciones sexuales.

Teresa le comenta a Sergio que ha escuchado decir a sus amigas que “hacerlo con condón le quita espontaneidad a la relación”. Él está preocupado pues no quiere comenzar a tener relaciones sexuales sin tomar medidas de prevención y quiere hablar de ello con Teresa, pero no se atreve pues tiene miedo que Teresa piense que él no confía en ella.
Preguntas para el análisis
• ¿Qué piensan respecto de lo que las amigas de Teresa dicen sobre el uso del condón?

• ¿Qué le responderían Uds. a Teresa?

• ¿Por qué creen Uds. que Sergio no se atreve a hablar con Teresa?

• ¿Qué opinan de comenzar a tener relaciones sexuales sin medidas de prevención?

• ¿Qué le aconsejarían a Sergio? ¿Y a Teresa?



